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ll1la Bll"l a,],I,rl ке,гл ltprt обшIен l rll с IIIt l]1l.;l rlj{a }t ll
paбol,lItll(oB ГБl]ОУ </{ет,стtrтй са.l N9З KПoдcHe;ttitl,tttll г,Iiарабулаrt

l Общлlе пo;loilteIltItI
1.1, ГIрави"lit этиl(етit при oбiLteH1.1l] с 1,1llt]аJидаNIи работгtиttсlв I-БД()У к!егсltиii сад jSs З

<iПодсгtе;,rtttиttli (ла-ltее - { 1paBr,r",ra) llре_lс,гав.lяtот, собrэй свtlд общих принципоt] 11 правил,
НiП|)ЗI}:IеННых tla собJIк]ление ]\lopajlbH()-,]TtlLIecIi1,1x и нравстве]lilых }lopi\,l, N.lоде,п1,1 поведения

работниttапll.r l'Бl[ОУ кДеrсrtr.rij ca;r ,\с 3 <<llo.,tctic;ttгttltt> (ла_:;ее - ziOY) при общегtии с иItва_lида\,Iи
и -lр\,'I,и}lи t,tа,поrtоби,tьllыr\,1и гра)liдаIIа\,l1.1 (лаirее - ]VlI'tI),

1]. [l,e,Iblo tiастоящих lIрi'lвl.Lп яв,пястсrI - \,с,ганов,псние эффек,r,Lit]ного общения с иl{ва,]Il1да\Iи и

_lр}lи\Iи N'lГl I. а 'l'aK)lie оl(tlзllниrI 1,1\l IIp1.1 ,lтtlпt ttеtl(jходиrtоt:l по]\Itlшtl t] преололеltии барьеров.
\lешilюши\
по.l\ tlelti]IL) t,INIи \,с,l\ г Hapal]Ile с дрr,гиr,tи .I1.1цutNl1,I.

1 . 
j I..airt.lbtl"t рабо,цыl.tii ДО\/ :lojln(cH illlttl{I]\li] Ib l]ce tlсоб_хоf I.1rtые \,1еры для разl]tl1,},lrl

liO\l\l\ tI].,1I(а,гltl]iiых lioNIIIe,I,eliцl.iii. \,lrIe itrlii ll iIaI]bil(ol]. llеобход1.1\Iых д.jlя эффекr,ивного общения
при ока.зании гlоi\{оl]tи иlll]|1-1идilNl и др\,I,и}l \4ГН.

iiallecTBa их t'rpoфeccttotla_lbrtoti деятс"цьliосl,и. а ],ali)Iie llе()бходl]\,lы\I Yc_:I()Bl]e\I д.пя со:]JtаIlt.tя и
по-fдеl])IiilIl}.lrI peIt)"I,aцtllJ \ 1Il)е)Iiлсгtlllr" (lopr,t tIpOBilни11 поло)Itитсльtltlii кr,;rьтr,ры обrценt]rt ilри
oli,t:]i] l l и tl I tOi\IOL]lи и нв|lл идаi\1 lt дl]}, |,t.l II Nrl Г't l в Д()У.

l .5. }JetlTъcrt,rcrrtlil tlilC I,1,IO I I1lаtзи,п яt1-1яс,гся rrl[eK.raparllJя I{el]al]llc1,1]\lOc ги l]}IBa,lIJдa)

1.6, lIрави,па -1оводятся .lо i]cc\ I)i]боl,IlиIiоL] ![ОУ по,l .,lиL|IIvlO подпt.lсь.

[tr. ()clltlrrrrr)Ie lioý,I\l\rHIllillTtIBll1,1e ll!lIJ1,IltIr ttl;tt oбtttetrtIlI с ttrIIJллrIдl|}tll

il,збега,l-ь ttot t (l.r t.t ltTH brx с I ir-,t аци й ;

i]llиNlill,ej i bl lo c.Il\. tlll1-1,b t,l I l Bilil t1,1{a и с. i ы шаl ь егоl

реI,\JIирOвtl,i,ь сtlбс,l,tзеiiIIi)Iе :]i\IоI(иli" l]ttl]Il1,1IiiiIoщиe в проllсOсе взаиNIодейс,гвия;
oi]cciIe.it.itla1,1, tJi,IcOii,\Io i(),ibt\i]\, 1.1 ]Tijli) lзlJilI..1\loOTtiorцettttй:

Цlll]И] | lj']0l]а I lО I l l)0'1 I,1 tlOC'l [)Я'I'L \l аl I И П\'"Ц lj llОВtlНlllО:
co\IliL,l]aяcb" l]accLi],l-],LIl]ii,I,b lili свtiй з_tравыt'.i crtbic-t t1 сгiOсOбlltlс,гь к соLl},l]с,гвI,IIо]
rlIHr)r.IllbCrr li |]\\l\\\l\ ttL,.l(llJ\.li\. liilji li t.L.tlt,ч,it\lrr\l\. l()llIl(, lilIi )I.r.ч'l\)\l]ltiL'ilГI,,

IIl. Обrrrllt пI):tl]Il.ц11 э,1,1lliс,га пlltr обtцсttlllI с lllll]а"цIlд1l\llI

З.l. ОбрашеIIltс, ii Lle,ltlt]eli\:lioг,]1a I]t,l ра,]l-оl]аl)ивае,ге с иIlвалидоlr. rэбращай,l,есь непосредствеIIно

И"lИ .Цсl]\ I()"'l l(l iJП(],ltiс .l()I]\ с i'ii\lt].



З.З. Называйте себя и др!,I их: ког.,lil вы l]с,гl]еtlастесь с tlе"цоl]еliоN,l, IiоторыЙ плохо или coBceN,I не

вll]ит. сlбяза,tе.lьllсl ltа,зt,tвайте себrl и геl ,пlо,ltей" |i()т()l]ые IIl]иш.lи с t]tl]\Iи. Ес"llи у вас обllIая беседа в

гр\,ппе. нс ,lабьlirаii-гс lI()яcIIl.il t,, ]i li(l\l\ tl .,ll-tttttbtй \,l0\IelIT Bbt сlбllащастесь. и нitзваr't, себя.

ЧТО и liat\ jle,laTb.

3,5. длекватностЬ И Ве?l(Jиl]tlсТЬ; обращil}"iтесь с взl]ослы\I1.1-иIlвалидаN,lи l(alt( с взрослыi\rи.

Обраrшайтесь I( Liи\,j по иNlеIIи t.l Hii 1-1,I.,г()-цьl(о ес.ци вы хороtUо зtltll(о\Iы.

j 6. Не опирай-гесь на lil]ec"ilL)-I(t.l-IяClt\,,: опLll]аl-Lся 1,1-:liI l]исн\,l,ь Illl tIьей-,го инва,цидноi] коляске - то же

caNloe. tl0,0 t)ll}]l]al,t,crt 1.1.пll вllсll\-гь Hi] ес. об_лi1.lllе. le. ]1 rIu Гt);i(С Ра'],rlРа)Iiае'Г,

rr общеllии" с,rI\,шайте eI,1l BlItti\laTeJbIIO. Б1,-льте,I,ерпе,пl]вы. iIi;JИl'е. Itог,ilа rIе-повеIi caN,| заItонLtи,г фрuaу.

lJe поtllэавляй,l,е его l] lle договаi]иt]айте за ltего. llикогда IIе при,гl]орЯйтс,сt," lITo I]ы понtlN,Iаете) ecjlИ IIa

ca\loi\l fe-|le Э1'() tIе _Гttli, ГIовтtlрr.l't_с. Lil'O l]l,t ПоtlЯ.ll], Эl'о ПО}lО)liе'Г LIe-iloBeI()'oTBeTиTb BaN{. а BaN'l 
- 

ПоНЯТЬ

е го.

],8, Pacrlo. lO)iiCIlIje.t_lя бссс,l1,I : IiOг]а i]bj lоtJ()l]]j,ге с tIc-|]OI]eI(oi\I. Ilо.tI),',\'tоtltи\lсЯ Иlll]аЛИДltОЙ КОЛЯСКОЙ

IJас tla_lit_r сL]ег. и Вас бьt"rо \Ol)oLilO видIlо" ll()cIal]aiil,ccb. {1,1,()-ы l]art tttt.tегt) (еда. p\lK]]), tlе Nlешало.

Il0N,laш1,1Te еu1 pl,ttot'i t{,ilI.1 по\.]tопаЙ,t,е tltl п,леLI)'. Cr,to,t,llt-l,re c\I} 11ряNIо I] г-пtlза tt говорите четко, но lJNIейте

в l,,иjt),. LtTo lle всс _rllo:lи. I(отоl]ыс п-ilохо c,lbIU]a'l', \lоГ)'l- LI}.{тil'Гь П0 Губа\,l.

э1-0\I...'.))) T()\I\ . Ii,l,() Ile \IOrlic l IJ1,1.'tcTb },l.,tii l], Ib] Illil I ь.

l\', l illaBrr.ia l'I'tiiic I'li iil)Il oбtlieliilit с ,riiii!t}rii с l):lзItыNrII

l) а с с I, l) о Ii ст Ir л r l l I (l)у I I Ii ц I r I"I о l] I,ii lt I r з i\ t t

.1.1" Праrrи.ца эr,tlriета l1l]11 общеIlии с 1.1tll]a-Tlifll\ltl. l]cll1,I,I,ыBi]IOIll1,INIи гl)),дItости Ilри передв1,I)l(енtj1,1

вПош,ttttl.I.с. LITO tlHBzlJ1,1J|{il}] Iiо_:lясli:l 
- 

IJcпl]ljliocHOI]eLtHOe lIрOс'граllсТВО Lle.ПOt]elit't. lIe об,rокаLIllВайТесl,

Iia llee. lie I0-1l(аt-jгс_ IIе K,la..ttl,I,e на llL.e н()гtl бс,з 1-1a,;pcitlell1.1я. llllllx,I ь кi1,I,1,1-гь I(о,lясii\, без сог,rtrсия

tlliL:}a]ll.t,:la 
- 

lt) )l(e c;l]\lOe. L|,I () t]\t]itгt]lь t,l ll()Ilcclll tIe.'l(,Ilcttlt jc,] сго l]а,JреtllсLl},lя.

отl(ры,гь тя)I(е.lvItl j1l]epb il,1ti tillой !,ll llO itоi]l]\ с _i]li.lltttыNl l]tll]co\I.

gLlс,rи Batlle П|]trД.ЦО)liеII1.1С () lltt\]Olltи Ill]1,1lIяl,о. сп}]осll-ге. tIT() Il\I)I(ilo де-пать. I,1 tIel,Iio с,псдуйте

и I lс-гр\,Itl it,Iя NI .

cIiOpocTb. l.,l llL.O)liи.]lallLlLItl -г(),llIt)Ii \I())Iiе-г пр1,1l]есl-и I( IIol-el]e l]itl}il()l]c,cиrI.

щГ]сег..lll .11.1LllIO rбe;ttlaii,tecb tl дос-г\,IIl|0с1,1.1 \lec,I," г.це зaIlJlalltj|]OBaIlLI NIеl]опl]иятLIя. Заранее

поиFIтерес\,йтссr,. KaI{}.1e \lOt,_\ I,t]tl,]l]1.1Kll\ll,b IlробjlL,\,Iы иjI}j баllьсllы }l l(ilti t]\ N4O)lit{o усl,ранить.

B1.Ie tra;to x_lOliaTb LIc-.,IoBeliil" на\OilяI]lеI,ося R иlIвали.цноi.'.l liо_пяСliе. ГlО СП1,1lIе И,ЦИ ПС) П_ПеЧ\/.

вF,с,пи L]O,]Nl()7l(llO. рilспO,rlo;Iiитесь l-;lIi. чl,обы t]аши rlица былtt tlit Oj(IloNI \,,poBlte. Избегай,ге поJIоr,I(ения,

IIl]и Kt)0,0l)tlNl L]ilLl]e\I\ собесе]1IlllIi) It\ 7l(H() ,3t1IlpOtili.]iIэI13il'l'b 1-tlJIOB\'.

l lI]l..lHи\Ia I ь llL,I I]cHllя,]ili]ilI Iee.



a По\Iните" .ITO. IiaK пl]aI]llJ(). \, ,ltlодеii. Il\lеIощих 1.1]\,дносI.1] l]ри IIередви)l(енl,,1иt lIе,г пробJеlI со зрениеNI)
c.l\/xo]\l 1,1 пониNlalние\l,

n Не дl,r,lайте. ,t,гt,l неtrб.ходttпttlсl ь по_lьзоl]аться 1,1lIва.-lидiIой ко-пясttо|i --- это ,грагедия. Это способ
свtlбо,цнtlгtl (сс,tи tlc-r al]\ltTUIil_\ l)Hbtr. бltрьеров) IIереjtвиrl(еItl.tяl. Ec,t,t, лIоди" польз\,IоIIlиеся игtвtLпидltой

и T,.tt, Кtl-rяскl] оltи tlcIl().ili,']\l()l .i-lrl l,()го. tIt,tlбt,t ,ltit)Htlrtrllb cl]-lI,I ll11LlC.I I)ee IlepCдlJtlI.aTbcrl,

L }l LLIeH}l

п Пред,lагая cBoIo поN{оLl.tь. tliiгrрtiвляй,t,е LIелоtsеliil. не с,гl-.lсl(1,Iвilйr,е егсl l]\ll(\:. идите .гак. liilIt вы обычно
хоj{и,ге. I,Ie Hl,;ttHo xl]aTaTb сjlегlOго LIejloBcIia ll тащl1.1.ь его за собой.

I1pI.i,I oJI()iiiI\. t,llrбаr tl t.ti.

\ видеt,lIi1,IN{.

н Обращай-r,есь с собаlti,l\lи-поi]о:ll,|рrli\{и lie Tali. I(aI( с oбt,t.tгtbtltlI до\,IашlIи\,1и iltивотныл,tи. Не
t\o\,lait-t\ й,i,е. не гllоt,ltt)iте tt гtе игралi,гс с собаliой-Ilоl]одьiреI,1.

ц I]с,.rи вы собираетссь L|lll-aTb llc,зllяlleNlу LIe-iloBc.li)', cHiltIil]la Ill]ед\.преди.l.е об этоI,1. Говорите
Iloi]\la_lbHЫ\I I'О,ЦОСО\l. IIс пропr'сitаiiте tllr(lopNIaцi]io. ес,ти вас об эl,о\,I tIe погIi]осят,

Е Ес.гtI.1 это BaiiiLloc'пl..lсь\lо 1,1Jи док\,l\{ент. tiе I]\])Iiilo-].,lя чбедиl-с,гlьllости давать его потрогать, Приэто1л
не заNIеняй,т,е LI,IеtJL]e IlepecKa:]ONI. Когда нс,зря.tиti tlе.цоl]ек до,л)Iiеll подписать доl(уNIент, проLIитайте его
обязате,ilьнtl. Иttва_,lи.ltlIость Ilc сlсвобtl;tt, tileT c.lc]]OI,t) lIе.ц()всiiа сl,1 о,гветствеtlt|Осl,и. обl,слtlв;tенной
![o|i\ \ICll l,il\l.

r l]Сегlа сlб;lаtrtайтесi) IIеIlt]сl]едс,I I:ieHH0 Ii Lle-IOBeii\. даrliе ес.гll..I сlLI вас IIe I]иди,г, а не lt его зряLlеNlу
ко\iпаiIbOll\,,

П ВСеГДа НаЗыВай'ге себя L| Ilредстав,цяl-'Jl,е других собеседlJиI(ов. а таюI(е оста-пь1-1ых |]рисуl]ствуlощих.
llс.ltи вы xOl,1,i l,e Ilo)I(i1,l,b l]),li) . cI(ii)I(и Ie об ]l ()\l.

Прсд\tе'l . ilc,tlt t]ac il()ill)()c}].llI I1(j\l()tIl, I{'j>l Il, iiitji()ll-|O llllc.t\IcI'. нс cJlcJYeT 'Iя}iYl-Ь Iiис'I'ь сJепого к
I1l]e;lr\Ic] \ и [illa l,t, сгtl 1эl,titlii 

,] IL)l гIрс. (\Iс I,.

Е l{сlг.,iа вы обLцаетссь с I-1]\,IlI,Iой незря,tl.tх'lllодей. не зirбывайте каrI(дыii раз FIазыва,гь того. к KoNIy вы
обраruаеr,ес ь.

g IIе ,зiiс,tав-llяilте Bilttlc,I,o собеселнt]liа l]ellitl,I,b L] lt\/c0,0T\" ссJи BbI переi\Iеtl{аетесь. пllед\/предите

pYlia\l i.l )). ()crl']ii1-1,.

l]blI]itilieHИii Bpojte (C'I'aiiilIi I]а\од1.1l-с,l I,1lе-,гt) ,гаNl Ila стOлс). Старайтссь быть r,о.tны\,Iи: (С1акаFl

' 
lOCel]e_lИllC Cl O"lt);.

а Ес,ци вы ,]а\lсти.пl]. LI 1,o ttс,,зllя,ttlй че,цовеl( сби,пся с Nlal]l1ll]},l,a. не \/правляйте его двиiltениеN{ на

расс 1,0яilIitl. п0_1оiiди,l-с I] IlO\l|]I,11,I с l]ыбl)а,гься tla нr,;ttгIыti гt\"гь,

,)]() 1ic\ iilбttсl.



;{,_l . J]рацц,lll э!-и]!е]а_пt]ц Qбiлеllltt,l с !нца,lц{i]}l],lJ,l\lек)цlllчtt FIilpflli]ellиc сJ\,ха

в IJазгtlва1lllt]аrj с tlc"lOBeli()\1. \ lto,l,tlpo1-o tt-тохой с.]\,\" c\lo,1-1]Lll,e lll]яNlо lIa tlего. I{e загеir,tняйlте свое лицо

I1 не,]tlI..,ра;ttивайте его pt'IiaNlLI" BO"loca\ltl и,llи liaKi,.l\Il..1-1-0 гlрсi(\Iе,t,аьtи. []аt.ш собеседник до,ц]{iеL{ иi\,lеть

lзоз N l0)li ност,ь с,rtедt,Il-ь,]а l] ы pa?tie tI ие Nl I]al U сго л t,] цl1,

r L.l,tt{ecTB\ еl. несl(о.пьItо тиllов l,t ст,еttеtlей г,l\,хо-гы. С]оо,гве,гс,r-веlIно. с},щес,гвует I\,1ного способов

обшrениЯ с illодьNtи. l(о,тоl]ые п,lо\О с.цыLllат, Ilсlrи вы lle зllаете. IiaKo,'t IlредпоLlесть1 сгlросите у них,

говориlе бо-лее t.lltllltttl ll .teIli(), llUllU1.1l,,uu ,,trдru-,rtrrLиt,i rровr,гiь. [J дрl,гtl\I OJlYtlae Lrонадобится ,пишь

\lo),lil]() с,lе]-lti,l ,гр()ll!,rь tleJl()l]el(a и-lt1 )Itc llt)j\laxal,b 1_11, 
ltoit,

в l'oBtlpt.lTc ясtI0 1.1 }]Ol]ltO. Ile ttr,;,I<Htl lll].]l1.IlIIlle по]rlglr,"rrо,t-гь t1,I,(),,1,(). liрltчtrть. особеtrно в \,хо) To)I(e не

llilдо.
в Ec:tt.l Lrac просrt-г llOL] 1.ol) j.i.l.b r11-1l^ .O. tlrэпllоб_r iii е rrepetPllaз1,1l]OBa,Ib CBt]e llредJlо)tiсllие, 1,1спользуйlте

7liec1,1,t.

вУбе;Lи.rесь. l1,1,0 l]ac поtlя,ll.,l , [[е стесняйтс,сь спl]оси,I'Ь, ПOtlrtJl _lli Bilc '.;tlбс'седttиtt,

в Ес.,tи tзы сообtllаеге инфорлtitl{иlо. liоторtjя I]|i,.llotIaer-B себя HoNIel)" l-L'\НиtlеСItий ttли другой слоltный

терNlиtI. адрес. Hill lиtltи]-е ее" сообшlите по фаrtсу,или элеI(,гI)оllноt-i гlоt]те иjIi{.цюбыNI другиNI способоN{,

но TllK" ,] гt)бi,l сlна бtrt-па ]-tltllll) пL]llя ltt,

к ile забыi]llt-].I,е о сре,i\е. кОl()l)ая Bitc оIiI)\,rliас,г. Г] бо.rr,rlIL]\ [I.1и \Iного,пIодных поNlещениях трудно

ц ()чеttь rtitс.г() г-l),хt.lе jlIt].]l..1 исllо,lь]\,l() г ,ll]blK 7iсс,г0l}. Ec-ltt Bbl обttll,tс,тссь Llеl]сз пеl]еводtlика, нс

забудь.те. чrо обраша.гьсr{ ilало Ilеltосредстt]енlIt) к собесеilнtlI(\," а не Ii IlереводLltjку,

цIlе все лlо-tи. lio....,ll1,1c l1.1O\O c.lbilllit,l . \lог\ l,LIl..iI,aTb гtо t,\,бапl. Balt,r1,,rшс всего спросtrть об это\"l при

пеllвсlil l]c.l.}leLlc- F.c.ltl tзаttl ccliiecc-.1trtli< об-rа,lае-г,]т1,1\I IlilI]ыIiO\l. II\,rli|iO соб,illодаТь IIескольliо ва)ltных

правlt,l , l lоrrltиr-с" LI,г() ,l,(),lbli() tl]1,1 1,1,t lс,ся Ii,t c_lOt] \()l]OLltO Ill]Ot]1,1 1,1,1l]lll()l c,l,

избеl a-t-b неU\ lцс,сl,t]еtiiIьl\ c.ltlIl,

c\l ыс.rl с Kli,]al t t]ого.

N,Ie в и
4А гI

о б ще н и я ._11r,l_c-tB е Н Н ы q_tlаl]у!цQ]_lд8

пИспользуйl,е доступный языt<. выраlttайтесь ToчHo и по ДеЛу,

rизбегайте Qловесtiых штампов и образных выралtений, если тольI(о вы не уверены в том, что ваш

собеседник с ниN,lи знаком.

rHe говорите свысока. Не думайте, что вас не поймут,

r l'оворя о задачах или пl]оекте, рассказывайте все (по шагам), f{айте вашему собеседнику

uoaror,,no"rb обыгратЬ ttа;ttдьtЙ шаг после того, каК вы об,ьясгtили е\,1у,

gисходите из того, что взрослый Человек с задерlttкой в развиl-ии имеет такой )ке опыт, как и любой

другой взрослый человек.

,з
с



rL,,]iJ неоо\о_lи\Iо" l,,lспо"lь,]_\,i,-Il,е и-1.1Iосl,раtIlии и.лl] (Ьо,гоl l]афиtl. Бr,льте го1овы повториl-ь IIеско,цько
L-l.L]. Нс с.lавай,lесь. ec"l14 вас с гlервого раза iIe гIо]JялlL.

r Обрашаii,r есь с tle-TOBeIiO\l с гlроб.rеьIа\tи l]азвlll-ия TOtII{o Tali 7I(e. IittIi вы бы обраrцались с любылt
-]р)гиNl. IJ бесеrtе обсr;,ttj(айr-е ге )I(c- l,L,Nlb{" I(ill(lje tlы oбcr,;ttJlle.t.e с rtр\'I-L.I\.IИ,itlодь\,1и, IJаприruер. плаlJы
на вы\о.]{tlые. оl,п\/сli. Ilill.ода. пос-lеднис собt,lтия.

п (Jбра rrra йтес ь l Ic п осl)едс.I.ве | | нсl l( LI e.lo Beli_\,.

в Поrlttи,l е. t1,1,() jII()/ilИ с за_,1еI]7Iiкой в разtзи,гt.tи.]ессttособllы и \,l0l.\,T'Ilо.llIlисыва.гь ]lоItYN,IеIiты.
KOIITl]ill('I'1,1, I'О-lОС]t)Ва'ГЬ. ,1tll]lll L Сl.)I"ЦаСИL' lIll \Ie.]il]Ltl.ilIciiYl() tlO\lOlill, lt l..].

IIcllx1,1

в[lсихи,lескLIе lI|ll]\ Lllеl]}lя , -- lle ,|,() ,hс Cil\lUc. ,tltl ttpotl,te'r,Iы lJ ра:]в1,1тлrи. Jltоди с гIсихичесl(иN,lи
проб;lепlаirtlJ \,lог\/l- испытыl]itтL эIIоциоlittльtlые 1lасстрсtйс,гвal lj.ll,J за\Jешilте;]ьс,l l]O. ocлo)ItttriюtllLJe }Ixilitlзlib. }'ttих cBtlt]i tlctlбbti."i tl I.1.]NIei]1Il-.tBыii rззг-tяд на i\Iир.

l li t\Irrlllll lI L l jL.uIlil. ll,I l\,\I l,,1;r 1111..1 1111,

в()браulаt-trесЬ С ]lI()_]1l,\l]l с llctI\I.JLieCliI.I\I1,1 lJal),\,tl]tHl]яi\li,l liai( с ,пиLlностrIi\lt], lle HY)I.Ho делатьпpe)Ii:(eBl)e\lcHl]1,I\ t]ыt]одов Ilit OclIOBaIll1tl 01.Iыlа обrлеttllя с Il]\'I.иi\lll ,лlодьN,i1,1 с r-акой лtе форпlой
t,I l Il]ilJ llJI lOc ] i.i.

чIIе с,,tс,дi,еl',l(_r'\lаТЬ" LIl-о.l{оди с lIcl]\tltIecIiI,1,\1и llapvllleltl,iяNl1.1 более др)гих склоllны lt Ilасилиrо. Э'о
l,rИф. ilc.ir,r Bbl др\i)Iiе"цюбны. оrtи бlлtr Ll},L]с1.1]()ва.гь себя споttоl.iнtl.

ИIIlс. 1.1clrliI. llC\l rltl. l1,1IlIltl" llt,,.lltr lt.й,

с.lе_lа,гь. .lтt)бы II()\IotIb e\I\ .

вНе гtlвr_l1,1t,.',ге резliО с Lle.loBeIi()i\l. IJNlelOILtl'l\I пс1,1\1,1LiесIiие IIitpr'ILIell1,1я. лаiке ecJI1,1 _\,вас L.сl,ь дiirl э-гого
ocllOB|lll1.1я.

гоl]оi]l,|,гь l,о.lько тогдll" tttltда rбс.,1итесь. lI1-o он _\2I(c зilI(оlltItJл cBсlIo i\lbIc.lb.

вНе ttытайТссь \,скOрt,l-гь l]азговоIl. I]\,дl,ге I,отоI]ы l( l-tt\IY. t{,го рilзгоl]оl] с LieIlotselioN{ с за.грудгtенной
реtlьlо,зttйvlс, l,r" Bac бо;ьttIе вl]е\lе|lи. Ec.,ttt Bbl сtlеIl]I.1,ге.;tvLiше. I.j:]Iзt]нI,1вlIIись. договориться об общении
i] 'lp) itlc I]llс\Iя.

IJIlиi\lllt]iie.

ввС t арайтесЬ :]адаВаl-Ь вог|i]осы. ItOl оl]ыс r,llсбl,tот liоро,],l(их 0Tt]e0-1;1] 1,IJl,i K1,1BIia.

шlJе прttтвоllяtiтссь. cc,ili IJbI lle поilя,пи. tl,l,o Ba;\I сiitlза,Iи. Ile стесrtяlil,есь IlересIlросиl-ь. L]с"ци Barr cHol}a

tltllав.lяйlе. i ie тоlltlпrllс loIJ()llяmei о.

BEc"ttt \ tsасL]Oзi{lIliаtоггtроб,lе-,,rьl BoбщettlIl.,t"Cпl)Oclll,e"llcxOLlcl'jI1.I t]аt.uсобеседниrt1.1сlIользоваТьДРугой
сtrtlсоб -.- lltlг]1,1caTb. i]itllеttа,I.1l-гь.

с



Приложение 1

j[ Е Ii.]I А р.\ I1иrI t-t Е зА в lI с ш N,I оt],|, }t Il н вАл и/{А

вГIе 1lассilатllиrlай,гс Nl()lO llIlBa]ll..lдllOc,I tl l\il l.. llI)(lб. lc\l\ ,

gl{с Htt.,Ltl \|еня ,l(il,ieIb. я lle ,tatt с.ltаб. liaK liililiется.

вНе рttссrtатривitЙl,е NIcHrl I{ali гIаLlиеll,га. так liaK я прOс,го ваш сооl,еLlественник.

eI[e старайтесь l,i,]i\lellllTb \lеllя. У вас tleт Hit эTO права.
в Не пытай,I,есь Р\/liОIЗО;]tlТl, i\liI()K). ЯI иrtеtсl пl]аl]о Htt собс.t венн_чк) )I(tlзнь" ttltк.цtобая
.lиLlItOcTb.
вНе l,,It,l te быть ьtеttя IIotiopIIbli\l" c]\IИl]cllIIi,I\l l] Be)li_ll.jIj1,INt. Iic..,le:tatjTc NIIIe о,llол)I(еilиrl.

обесtiсниваIIl]е ll IIl]tlTccllc-lIlte. tl1-1e r_r Jс;ttJеllIIое (l1-1lolItetl11e Ii ниN,l.

в llo.-irep;Iitl,гe \IC]Irl" L1,1,()бы я \,tог по \{ерс си,ц BHecTt] ct}or"l вltл:lд в обLllес,гво.

в l 1ortrli,t.l,Ie \,II Ic по,]lIа,гь т(). Ll 1,o я \c)Ll_\..

Ej Бr jь'ге'Ге}{. lit't-l з;tботt.lIся. гlс 7i(а]lея t]l]c\{elI]l. l4 ]il,rl tte бсrl;е-гсяr I] I]опьIтке слеJIаl,ь

-l\чltlе. liулы,е ссl ltHclt'.i" .:lail(c l(ог. ll Nlы боре\lс,I .(I]),г с .1р\ lo\j.
с Не гIONiOI,ttt".il-c \ttte,l,огда. liOl-jla я i] 1,I O\l нс I]\7li, lalOcb. cc,it.i ]l() _larlic;loc.l aB,lrlcl- t]tl\J
\ -1()В();lЬС l L]lie .

оg lle L]()cxl,ilIltlt"1'l'ecb \l]{Ol(), )Iic"latit,le,liLl,гь llO.цIl0цcl]llOli ;tiltзHbttl tIe зitслу)Iiивает IJOсхищегIия.
ш}',згtаt]i,t е \IсLiя IIo-1_\,tIUlc. l\4t,t rttt;ttcr,t с,гll,rь _:1l]\,зIэяI\IiI.

Е Б\]ьте соlоl]ниIiа\,| и в борьбе п]]о,гlIв l,е\. кl-о гIользyе-гсrI NlIIoK) дJя собственIIого
\ _]о в"l етво l]e I Illя .

в lltLЗаЙ'гС.\'Вil;liilI'ь др}г.|1l)\I-а. Be,,{l, \,Barl(etllle Ill]еlпо.пtlI,ilе,г l)aBcHcl,t]o. С,цr,шаii,ге.
IlLr_1,]еl)rliивilйте и ;tействr ij l е.
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